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Расписание занятий с детьми по физкультуре в спортивном зале 

на 2023-2024 учебный год 

 
Дни недели Группы 

 №1 

ясельная 

№2 

старшая 

№3 

подготовите

льная 

№4 

подготовите

льная 

№5 

старшая 

№6 

младшая 

№7 

младшая 

№8 

подготови

тельная 

     №9 

  средняя 

№10 

средняя 

Понедельник  15.20-15.45   10.10-10.30   12.00-12.30 9.40-10.00 9.10-9.30 

Вторник 9.10-9.20  15.20-15.50 12.00-12.30  9.40-9.55 10.05-10.20    

Среда Работа с документацией 

Четверг  15.20-15.50   10.10-10.30   12.00-12.30 9.40-10.00 9.10—9.30 

Пятница 

 

9.10-9.20  12.00-12.30 15.20-15.50  9.40-9.55 10.05-10.20    
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Расписание занятий с детьми в музыкальном зале. 

на 2023-2024 учебный год 

 
Дни недели Группы 

 №1 

Ранний 

возраст 

№2 

средняя 

№3 

подготовит

ельная 

№4 

старшая 

№5 

средняя 

№6 

подготовит

ельная 

№7 

подготовит

ельная 

№8 

старшая 

№9 

младшая 

№ 10 

младшая 

Понедельник 9.00-9.10 10.10-10.35 11.45-12.15 10.45-11.15 16.00-16.25 

(досуг) 

9.45-10.00 9.20-9.35    

Вторник  16.25-16.50 

(досуг) 

 15.20-15.50 

(досуг) 

10.15-10.40   11.40-12.10 9.10-9.30 9.40-10.00 

Среда 9.10-9.20   10.10-10.40   9.30-9.45  15.30-15.50 16.00-16.20 

(досуг) 

Четверг  9.35-10.00 10.10-10.40   9.10-9.25  15.30-16.00   

Пятница   15.20-15.50 

(досуг) 

 10.15-10.40 16.00-16.15 

(досуг) 

 

16.25-16.40 

(досуг) 

11.40-12.10 9.10-9.30 9.40-10.00 

 

 


